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De (onder)behandeling van pijnlijke diabetische neuropathie

Steek de pijnlijke diabetische voeten niet onder stoelen of banken

Accreditatie
aangevraagd voor
verpleegkundigen

Beste diabetes behandelteams,

Wist u dat van de 1,2 miljoen Nederlanders die aan diabetes lijden 30 tot 40% lijdt aan
pijnlijke diabetische polyneuropathie (PDNP)® 2? Dit betekent dat naar schatting meer dan
360.000 Nederlanders lijden aan PDNP. Het is daarmee een van de meest voorkomende
complicaties bij diabetes.

Helaas worden de klachten van PDNP niet altijd onderkend door zowel patiént als behandelaar. Het
gevolg is dat 50% van de pati€énten met PDNP niet of niet voldoende wordt behandeld?.

Onlangs is de nieuwe multidisciplinaire richtlijn Pijnlijke Diabetische Neuropathie gepubliceerd?. Om
voornoemde onderbehandeling tegen te gaan, wordt hierin onder andere geadviseerd jaarlijks naar pijn
te vragen en naar een pijnpoli te verwijzen indien de pijn onvoldoende gecontroleerd kan worden.

Tijdens dit symposium willen we u laten kennismaken met de diverse pijnbehandelingen die voor PDNP-
patiénten beschikbaar zijn en u praktische handvatten bieden voor diagnose en behandeling en de
samenwerking met de pijnpoli. Het mini-symposium wordt mede mogelijk gemaakt door Griinenthal
(hyperlink) en Medtronic en zal plaatsvinden op donderdag 6 september te Roermond.

Endocrinoloog prof. dr. N.C. Schaper, neuroloog drs. T.W.G. van de Voort en de pijnverpleegkundigen uit
het MUMC+ zullen deze avond enkele presentaties verzorgen.

Programma
18:30 - 19:10 Inloop met soep en broodjes - registratie

19:10 - 19:45 PDNP en de impact op de patiént - prof. dr. N.C. Schaper, endocrinoloog MUMC+

19:45 - 20:05 Hands-on neurologisch onderzoek van de voet - prof. dr. N.C. Schaper en drs. T.W.G.
van de Voort

20:05-20:20 Pauze

20:20 - 21:00 Medicamenteuze en niet-medicamenteuze behandeling van PDNP & samenwerking
Endocrinologie-Pijnteam - drs. T.W.G. van de Voort, neuroloog en lid pijnbehandelteam
MUMC+

21:00 - 21:25 Hands-on Qutenza - n.t.b. pijnverpleegkundige MUMC+
Neurostimulatie - n.t.b. pijnverpleegkundige MUMC+
21:25-21:30  Afsluiting - prof. dr. N.C. Schaper

Locatie: Theaterhotel de Oranjerie, Kloosterwandplein 12-16, 6041 JA Roermond

Aanmelden

Dit symposium bijwonen? Meld u dan nu aan via www.grunenthalnl.nu/pdnp. Na aanmelding ontvangt u
een bevestiging per mail. Voor meer informatie over het symposium of over PDNP kunt u bellen naar
030-6046370 of mailen naar info.nl@grunenthal.com.

U bent van harte welkom op 6 september te Roermond.

Met vriendelijke groet,
namens de gehele organisatie

Prof. dr. N.C. Schaper
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